
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Steinmattstrasse 73, 3920 Zermatt, info@fea-zermatt.ch, www.fea-zermatt.ch  

 

Tagesablauf Regenbogen* 

11.35 Uhr Die ersten Kinder treffen im Regenbogen ein. 

 

11.35 – 11.45 Uhr Bis alle Kinder angekommen sind, dürfen die bereits 

anwesenden Kinder freispielen.    

 

ca. 11.50 Uhr Hände waschen und Besammlung am Tisch fürs Mittagessen.  

 

12.15 Uhr Zähneputzen nachdem alle Kinder das Mittagessen beendet 

haben.  

 

12.20 Uhr Anziehen und auf den Spielplatz gehen.  

Ausnahme: Bei schlechtem Wetter wird drinnen gebastelt oder 

gespielt.  

 

13.00 – 13.15 Uhr Verabschiedung von denjenigen Kindern die zurück in die 

Schule gehen. 

Alle Kinder erhalten eine Frucht für den Nachmittag.   

 

13.15 – 15.00 Uhr Spaziergang mit denjenigen Kindern die schulfrei haben. 

Wie dieser Spaziergang genau aussieht (wo gehen wir? was 

machen wir? …) wird spontan entschieden. Der 

Nachmittagsspaziergang wird bei jedem Wetter durchgeführt. 

Nach dem Spaziergang Rückkehr in den Regenbogen.  

 

15.00 – 16.00 Uhr Freispiel im Regenbogen. 

 

16.00 – 16.30 Uhr Die Kinder kommen von der Schule zurück in die 

Nachschulbetreuung. Sobald alle anwesend sind wird z’Vieri 

gegessen.  

Die älteren Kinder machen anschliessend ihre Hausaufgaben. 

 

Ab jetzt können die Kinder von ihren Eltern abgeholt werden.  

 

16.30 - 17.30 Uhr Geführte Sequenz: Malen, Puzzle machen, Bücher lesen etc. Die 

Kinder dürfen selbst wählen, was sie machen möchten.  

 

17.30 – 19.00 Uhr Freispiel bis alle Kinder vom Regenbogen abgeholt worden sind. 

 

 

* die Vor- und Nachschulbetreuung sowie die Betreuung am Mittwoch und Samstag 

wird über die Kinderkrippe Kinderparadies abgedeckt (Tarifordnung Regenbogen 

gilt).  


